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	一、团体项目
	（一）珠行千里
	比赛规则：每队6名队员（男女不限），整个团队每个队员手拿一根半圆形的球槽，站在起跑线之后，待比赛开始
	比赛规则：每队4名队员（2男2女）。队员身套3个游泳圈，跑向中点，用脚把球踢进球门，如果没有踢进加时
	（四）同心协力
	比赛规则:每队由4名运动员组成（2男2女）。开赛前，4名运动员成一路纵队，脚踏在踏板上捆绑牢固。令发
	比赛规则：每队由4名队员组成（2男2女）。每队需运送6个球，每次2个球。裁判令发后，A点队员抱球跳向
	比赛规则：参赛者可以自由选用各种单人跳法。参赛运动员每跳跃一次摇绳一个回环（一周圈），记录一分钟跳绳
	比赛规则：参赛队员立于起跑线后的第1、2块河石上，手拿第3块河石。裁判发令后，队员依次将河石踩在脚下

